
 

（公財）新潟県歯科保健協会主催研修会のご案内 

 

 

 

 
加齢に伴い唾液量の減少や、飲み込む力等口腔の機能が低下してきます。その予防のためには、ト

レーニングを実施し、口腔の機能を鍛えることが生活の質を高めるカギになります。より効果的に口

腔機能を鍛えるため、低下した機能に応じたトレーニング方法を学び、現場で活かしてみませんか？   

皆さまのご参加、お待ちしております。 

                         

日  時 平成 25 年 3 月４日（月） 

  13:30～16:00（受付:13:00～） 

会  場 新潟県歯科医師会館  

３Ｆ 大会議室 

定  員 概ね 50 名 

【対象】 

施設内で口腔機能向上事業等に携わっている方 等 

歯科専門職に限らず、皆さまのご参加をお待ちして

おります。 

受 講 料 2,000 円 

（税込・資料及び教材費として当日徴収） 

申込方法 別紙「受講申込書」に必要事項をご記入の

うえ FAX にてお申込みください。 

（送付文は不要です。） 

※ 申込みが定員を超過した際は、参加者の調整を

行う場合もございますが、ご了承願います。そ

の場合のみ早急にご連絡いたします。連絡が無

い場合は申し込み完了となりますので、当日会

場へお越しください。 

申込〆切：平成 25 年 2 月 22 日（金） 

 

 

＊ お問い合わせ・お申込み先 ＊ 

（公財）新潟県歯科保健協会 （担当：佐野） 

〒950-0982 新潟市中央区堀之内南３丁目 8 番 13 号 新潟県歯科医師会館内 

TEL   025-283-0525        FAX    025-283-4746 

HP    http//niigata-dhs.com  e-mail   ndhs@plum.ocn.ne.jp 

 

【主な研修会内容】 

講 義 

・ 口腔機能の役割と 

口腔機能向上の必要性について 

・ 口腔レクリエーションの紹介 

 

実 技 

・ 口腔機能向上トレーニング方法 

・ 家庭でできるトレーニング方法 

 

【講師】 

新潟大学医歯学総合病院 

口腔リハビリテーション科 

歯科医師 伊藤 加代子 先生 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場：新潟県歯科医師会館 

住 所：新潟市中央区堀之内南３－８－１３ 

連絡先：025-283-0525 

【車でお越しの方】 

駐車場は以下をご利用ください。 

第１駐車場：新潟県歯科医師会館脇 

第２駐車場：新潟県歯科医師会館より道路を挟んで向側 

ブライダルステージ Duo 専用駐車場 

 

【公共交通機関でお越しの方】 

・JR 新潟駅より  

東堀経由 女池愛宕行 堀之内南下車 （所要時間 20 分） 

・JR 新潟駅南口より  

女池愛宕行 堀之内南下車 （所要時間 10 分） 

 

会場案内 



 

〆切：平成２５年２月２２日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）新潟県歯科保健協会主催研修会 

「現場で活用できる！口腔機能向上トレーニング方法」 

受講申込書 
 

平成  年  月  日 

 

受講者氏名 

 

 

職種 

 

 

 

 

 

 

所属 

 

施設名 ： 

 

〒    － 

 

 

 

 

 

ＴＥＬ              ＦＡＸ 

 

 

領収証宛名 

 

 

 

※空欄の場合は受講者氏名とさせていただきます。 

 

（公財）新潟県歯科保健協会 行 

ＦＡＸ ０２５（２８３）４７４６ 


